Aprende cuando estés a solas
Día 1: Dios libra del fuego
Revisa el video para esta sesión.
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Participa
Lee Daniel 3:1–30.
Considera
La mayoría de nosotros no experimentaremos una imposición con peligro de muerte bajo un tirano como lo hicieron Sadrac, Mesac y Abed-nego. Pero como seguidores de Jesús, enfrentaremos desafíos a nuestra fe. Cuando nos negamos a participar en un sistema o creencia de hombres que deshonra al único Dios verdadero y su Palabra, enfrentaremos oposición. La manera en que respondamos dirá mucho sobre nuestro carácter y lo que en realidad pensamos acerca de Dios.
	
PREGUNTA
¿Cómo crees que Sadrac, Mesac y Abed-nego crecieron en su fe antes de enfrentarse a la imposición de inclinarse ante la estatua?




	PREGUNTA
¿Cómo podemos crecer en nuestra fe para evitar adorar a otros dioses o ídolos?




	PREGUNTA
¿Quiénes son tus amigos seguidores de Jesús que pueden ayudarte a mantenerte firme ante la presión o persecución de grupo a tu alrededor?



Reflexiona
Ten en cuenta que nuestros tres héroes estaban conscientes de la posibilidad de que podían morir ese día. No por falta de fe, sino por ser fieles a Dios.
	
PREGUNTA
¿De qué manera seguir al único Dios verdadero te da confianza a la hora de enfrentar situaciones difíciles en tu vida?



Activa
Piensa en una situación en la que tal vez te sientas presionado a comprometer tu devoción por Dios. Lee Daniel 3:16–18 y personaliza los versículos de esa situación. Por ejemplo, podrías decir: «Si me rechaza este grupo de amigos, Dios puede darme amigos verdaderos. Pero, aunque Él no lo hiciera, jamás rechazaré a Jesús por pertenecer a un grupo de amigos».
Ora
Señor, tú eres el único Dios verdadero. No hay nada ni nadie en la tierra mayor o mejor que tú. Ayúdame a vivir para ti sin ceder en privado y en público. También pido por los otros cristianos que enfrentan circunstancias difíciles. Ayúdalos en su situación y permanece con ellos en su dificultad. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 2: El por qué detrás del qué
Participa
Lee Deuteronomio 6:1–9.
Considera
En Éxodo 20, Dios dio a su pueblo unos mandatos llamados los Diez Mandamientos. En este pasaje de Deuteronomio 6, Moisés explicó por qué obedecer a Dios es tan importante. Él enfatizó que el Señor es el único Dios verdadero. Creer que Él es el único Dios verdadero es tan fundamental para la fe cristiana ahora como lo fue entonces.
	
PREGUNTA
¿Quién dijo Moisés que se beneficia al obedecer los mandatos y decretos de Dios?




	PREGUNTA
Según el pasaje que leíste, ¿de qué manera nos beneficiamos al obedecer los mandamientos de Dios?




	PREGUNTA
Según Deuteronomio 6:6–9, ¿cuáles son las maneras en que los mandamientos de Dios pueden formar parte de nuestra vida cotidiana?




	PREGUNTA
En Deuteronomio 6:5, Dios nos pide que lo amemos con todo nuestro corazón, con toda nuestra alma y con todas nuestras fuerzas. ¿Cuáles son algunas maneras en que puedes hacerlo?



Activa
Piensa en las personas, cosas o los problemas que tal vez tratas como un dios o ídolo, algo o alguien que es más importante que Dios para ti. Nómbralos en voz alta y comprométete a colocar al único Dios verdadero por encima de cada uno de ellos.
Ora
Padre celestial, reconozco que eres el único Dios verdadero. Enviaste a tu Hijo, Jesús, a la tierra desde el cielo para vivir como un hombre. Me comprendes y me amas. Gracias por hacer más allá de lo posible para amar y relacionarte con todas las personas, en todas partes. Ayúdame a hacer más allá de lo posible para amar y relacionarme con quienes me rodean también. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 3: Amor verdadero
Participa
Lee Marcos 12:28–34.

Considera
El anhelo del único Dios verdadero es que lo amemos a Él y a los demás. Jesús enseñó esto citando algunos versículos del Antiguo Testamento después que el maestro de la ley preguntó acerca del mandamiento más importante.
	
PREGUNTA
¿Cuál es el mandamiento más importante?




	PREGUNTA
¿Qué otro mandamiento dijo Jesús que también era muy importante?




	PREGUNTA
¿Cómo respondió Jesús al hombre que dijo que sabía que sólo hay un Dios y que es muy importante amarlo?



Reflexiona
También Jesús dijo que amar a los demás debe ser una prioridad para nosotros. A veces eso parece difícil de hacer, pero Jesús es un excelente ejemplo que seguir.
	
PREGUNTA
¿De qué manera puedes amar a los demás como te amas a ti mismo?


Activa
Piensa en algo que puedes hacer para amar a tu prójimo esta semana. ¡Da un paso de fe y haz que suceda!
Ora
Dios, ayúdame a amarte con todo mi corazón, alma, mente y fuerzas. Por favor, dame oportunidades de amar a los demás de manera que refleje tu perfecto amor. Amén.


Aprende cuando estés a solas
Día 4: ¡Aun los demonios lo hacen!
Participa
Lee Santiago 2:14–24.
Considera
La carta de Santiago desafía la fe de los lectores en Dios. Él explicó que necesitamos algo más que un simple conocimiento de que Dios existe. Hasta los demonios saben que Él es el único Dios verdadero. Entonces, ¿qué hace que nuestra fe en Él sea diferente? Nuestra creencia también debe tener buenas obras para mostrar nuestra fe en Él.
	
PREGUNTA
¿Por qué no es suficiente creer simplemente en Dios?




	PREGUNTA
¿Qué ejemplo da Santiago a la hora de poner en acción nuestra fe?



Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Cómo se declara justa nuestra relación con el único Dios verdadero de acuerdo con este pasaje?



Activa
Piensa en algo que puedes hacer esta semana para demostrar tu fe en Dios. ¡Ahora hazlo!
Ora
Dios, ayúdame a poner mi fe en acción por ti. Quiero que las cosas que hago en la vida muestren al mundo que realmente creo en ti. También oro que tu Iglesia comience a hacer obras mayores y a tener mayor fe. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 5: Todavía el Único
Participa
Lee 1 Corintios 8:1–6.
Considera
El apóstol Pablo enseñó que las decisiones que toman los seguidores de Jesús deben ser dirigidas por el amor a sus compañeros seguidores, no por opiniones personales. Él también reconoció al único Dios verdadero y su Hijo, Jesús, en esta carta.
	
PREGUNTA
¿Cómo compara Pablo a los ídolos con el único Dios verdadero?




	PREGUNTA
Según Pablo en el versículo 6, ¿cuáles son algunas de las cosas que el Padre y Jesús tienen en común?




	PREGUNTA
¿De qué manera aprender más sobre Jesús nos revela más quién es realmente Dios?



Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Cuáles son algunos pasos que puedes dar para conocer mejor a Jesús?



Activa
Memoriza 1 Timoteo 2:5.
Ora
Padre celestial, te adoro como el único Dios verdadero. Ayúdame a ser como tú en la manera en que amas a todas las personas, incluso a aquellos que no reconocen quién eres. Amén.
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